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Аннотация. В статье представлена программа «Учусь учить-
ся», которую специалисты реализуют в рамках уроков функ-
циональной грамотности по русскому языку. Описаны основ-
ные задачи программы: формирование учебной мотивации, 
целеполагания и планирования, организация действий во вре-
мени, мониторинг деятельности.
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Мы хотим познакомить вас с программой «Учусь 
учиться», которую проводим в рамках уроков функ-
циональной грамотности по русскому языку во вто-
ром полугодии третьего класса. В основе этой про-
граммы — разработка коллектива под руководством 
О. Елецкой и А. Китиковой по формированию учеб-
ной деятельности (УД) у школьников с дизорфогра-
фией. Цели программы — формирование компонен-
тов учебной деятельности, их коррекция в предмете 
«Русский язык».

В чем же необходимость работы по этой программе? 
К нам в школу стали приходить дети с логопедически-
ми нарушениями. По данным на 10 октября 2023 г.,
к концу третьего класса только 12% учащихся имеют 
учебно-познавательную мотивацию, а значит, нужна 
целенаправленная работа по ее развитию. У многих 
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детей по результатам наблюде-
ния и диагностики присут-
ствуют нейрофизиологиче-
ские особенности развития, 
что оказывает влияние на ов-
ладение программным мате-
риалом, особенно по русскому 
языку, в начальной школе.

Блок 1: формирование 
учебной мотивации

На первом уроке, который 
называется «Я хочу учиться!», 
мы знакомим детей с поняти-
ями «дискуссия», «аргумен-
ты» (рис. 1) и правилами веде-
ния дискуссии, а также орга-
низуем дискуссию по двум 
основным вопросам:
— Для чего нужно быть вни-

мательным в школе?

— Для чего нужно хорошо 
учиться?
Затем выясняем, измени-

лось ли мнение детей после 
дискуссии и как (рис. 2). В ре-
зультате учащиеся приходят
к пониманию необходимости 
хорошо учиться в школе.

Далее обсуждаем, зачем из-
учать разные учебные предме-
ты, что это дает каждому уче-
нику. Особое внимание уделя-
ем предмету «Русский язык» 
как дисциплине, изучающей 
язык родной и государствен-
ный, на котором мы говорим, 
пишем и думаем. Дети прихо-
дят к осознанию необходимо-
сти изучения таких дисциплин.

Интересными представля-
ются выступления дошколь-

Рис. 1. Понятия и правила ведения дискуссии
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ников о том, как проходило об-
учение в старину на Руси. 
Свою работу на уроке они оце-
нивают по технологии «Лест-
ница достижений» (рис. 3). 
Мы даем детям установку: 
«Начни движение по ступень-
кам вверх! У тебя все получит-
ся!», обращаем внимание на то, 
что надо делать, чтобы ока-
заться на верхней ступеньке.
Второй урок называется 

«Все работы хороши — выби-

рай на вкус». На нем мы знако-
мим детей с понятием «про-
фессия», расширяем словар-
ный запас названиями разных 
профессий.

Учащиеся получают до-
машнее задание взять интер-
вью как журналисты у своих 
родителей по вопросам:
— Какая профессия у взрос-

лого? Что ему нужно де-
лать на рабочем месте?

Рис. 2. Мнения после дискуссии

Рис. 3. Лестница достижений
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— Где родители получили об-
разование?

— Меняли ли профессию?
— Продолжается ли семейная 

династия?
Вопросы для детей:

— Что нового ты узнал об 
этой профессии?

— Хочешь ли ты выбрать про-
фессии мамы или папы?
На уроке ребята выступают, 

это всегда интересно и позна-
вательно, особенно если среди 
родителей есть представители 
новых профессий, таких как 
блогер, маркетолог и т.п.

Далее учитель расширяет 
языковые возможности детей 
по теме: подбирает синони-
мичные названия профессий, 
акцентирует внимание на уста-
ревших названиях профессий. 
Он отмечает суффиксальный 
способ образования названий 
профессий, ученики выделяют 
суффиксы. Проводятся различ-

ные игры, такие как «Азбука 
профессий», «Доскажи сло-
вечко», ученики отгадывают 
ребусы и шарады. Учащиеся
в процессе такой работы указы-
вают качества людей, необходи-
мые для представителей той 
или иной профессии, и прихо-
дят к выводу о необходимости 
изучения различных предметов 
в школе для овладения будущей 
профессией. Учитель акценти-
рует внимание на том, что пред-
мет «Русский язык» важен для 
представителей всех профес-
сий, т.к. всем необходимо гра-
мотно устно и письменно вы-
ражать свои мысли.

Ученики получают домаш-
нее задание — придумать на-
звание профессий будущего. 
Такие работы вызывают дет-
ский интерес, способствуют 
развитию речи. Далее дети 
строят высказывания, закан-
чивая предложения (рис. 4).

Рис. 4. Построение высказываний
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Рис. 5. Технология «Шар действий»

Рис. 6. План занятий

В конце урока дети оцени-
вают свою работу, используя 
технологию «Шар действий» 
(рис. 5). Вместе с педагогом 
они делают вывод: чтобы ов-
ладеть профессиями, нужны:
— способности — их мы раз-

виваем;
— знания — ими мы овладе-

ваем в школе;

— старания — мы учимся уп-
равлять своим поведением.

Блок 2. Формирование 
целеполагания
и планирования

План занятий представлен 
на рис. 6. На этих уроках пред-
усмотрены интересные и раз-
нообразные упражнения. Вни-
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Рис. 7. План-памятка «Орфограммы»

Рис. 8. Алгоритм самооценки при выполнении упражнения

мание уделяется выполнению 
инструкций к упражнениям 
по русскому языку. Например, 
в игре «Что сначала, что по-
том» ученикам предлагают 
помочь Алеше и Тане в до-
машней работе, составить 
план выполнения упражне-

ния. Также составляются ал-
горитмы действий с изучен-
ными орфограммами, и уча-
щиеся работают по плану, 
учатся оценивать свои дей-
ствия по выполнению упраж-
нений и алгоритмов действий 
(рис. 7, 8).
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Блок 3. Организация 
действий во времени

На уроках дети учатся плани-
ровать свое время. Мы прово-
дим встречу со старшеклассни-
ками «Как все успеть?», разви-
ваем чувство времени, используя 
богатый языковой материал (за-
гадки, пословицы, рассказы), 
учим применять пиктограммы
и приемы мнемотехники для за-
поминания словарных слов, не-
больших стихотворений, тек-
стов, вести личный дневник, 
составляем планы к изложению, 
сочинению (подбираем инте-
ресные темы, например, «Встре-
ча 12 месяцев в ХХI веке»).

Блок 4. Обучение 
мониторингу деятельности

На следующем этапе у уча-
щихся формируется умение 

осуществлять мониторинг 
собственной деятельности 
(рис. 9). 

Здесь внимание уделяется 
работе над ошибками. Ошиб-
ки могут отмечаться по-раз-
ному: подчеркиванием, отмет-
кой на полях, выделением ча-
сти слова с ошибкой. Четко 
отрабатываются действия по 
алгоритму списывания и алго-
ритму записи слов под диктов-
ку (диктуй орфографически, 
выделяй ударный слог, про-
веряй гласные в безударной 
позиции). 

Такая работа повышает
мотивацию учащихся, со вер-
шенствует качество учебной 
деятельности, развивает вни-
мательность и языковую ком-
петентность младших школь-
ников.

Рис. 9. План формирования умения осуществлять
мониторинг деятельности




